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Aguarde as orientações do jovem protagonista acolhedor 
ou do professor de projeto de vida 
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QUEM SOU EU? 


Use o espaco abaixo para desenhar um autorretrato, ou escrever uma frase ou 
uma palavra que lhe representa. 


AQUI VOCÊ DESENHARÁ SUA MÃO DIREITA 
E EM CADA DEDO UMA QUALIDADE. 


QUAIS CARACTERÍSTICAS NAO GOSTO 
MUITO NA MINHA PERSONALIDADE? 
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MINHA LINHA DO TEMPO 


Escreva em cada espaco abaixo situaçôes importantes 
que ocorreram na sua vida, desde a infáncia até hoje. 
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Rascunho 


ESCADA DOS 
SONHOS 


Qual o seu primeiro passo 
rumo ao seu sonho? 


Qual o seu sonho? Como 
diz o mestre RAFIC em o 
Rei Leão "A jornada de 
1000 quilômetros começa 
com o 1° passo". Por [550 
escreva qual o seu sonho 
no topo dessa escada, e 
depois siga as etapas para 
alcançá-lo. 


O mais difícil é o 1º passo, 
agora que conseguiu, siga 
em frente com o 2º passo! 


Não desista agora! Dê o 
seu 3º passo e abrace o 
seu sonho! 


Nada é tão nosso quanto 
nossos sonhos! 


OLÁ, EU DO FUTURO... 


NOME SÉRIE CIDADE DATA 


PARA CORTAR E COLAR = 


LEIA COM ATENÇÃO 


ine 


* OS QUADRADOS DESSA FOLHA, COM AS COMPETÊNCIAS DOS 4 PILARES 
DA EDUCAÇÃO, DEVEM SER RECORTADOS E COLADOS NA FOLHA Nº 5. 


e° OS QUADRADOS ESTÃO EMBARALHADOS, ANTES DE COLAR, SIGA AS 


INSTRUÇÕES DOS ACOLHEDORES. 


CAPACIDADE DE 
ESTABELECER 
VÍNCULOS E 
MANTÊ-LOS 


LEITURA, ESCRITA, 
CÁLCULO E LÓGICA 


CAPACIDADE DE 
INICIATIVA 


CAPACIDADE DE 
PLANEJAR 


RECONHECER 
SUAS FORÇAS E 
LIMITAÇÕES 


AMPLIAR O 
CONHECIMENTO 
ADQUIRIDO 


SER 
DETERMINADO 


CONFIAR EM SI 


TOLERÂNCIA 


BUSCA DE 
SOLUÇÕES PARA OS 
PROBLEMAS REAIS 


AVALIAR BEM A 
SI MESMO 


RESPONSABILIDADE 


SOCIAL 


ABERTURA PARA 
O DIÁLOGO 


SENSO CRÍTICO E 
CAPACIDADE DE 
DISCERNIMENTO 


CAPACIDADE DE 
POR EM PRÁTICA O 
QUE APRENDE 


AJUDAR SEM 
ESPERAR NADA 
EM TROCA 


CAPACIDADE DE 
ANÁLISE E SÍNTESE 


VONTADE DE 
CONTINUAR 
APRENDENDO 


CAPACIDADE 
DE EXECUÇÃO 


CONHECER A SI 
MESMO 


